
Yes! Je hebt een startpakket in handen, waarmee je je 
eigen beach cleanup kunt organiseren. We vertellen je 
wat meer over het plastic dat je kunt vinden, waar je 
het best kunt zoeken, waarom het belangrijk is dat we 
standen schoonhouden, en geven je wat leuke tips om er 
een spel van te maken. 

Hét startpakket 
voor je eigen 
beach clean-up.

Ga je mee?

Welkom op het noordzeestrand
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SCAN VOOR 
DIGITALE VERSIE 
& MEER INFO! 



Je kijkt hier uit over één van Nederlands mooiste natuurgebieden; de 
Noordzee. Het is ons grootste natuurgebied waar bijzondere dieren leven, 
zoals zeehonden, haaien, oesters, zeebaars en verschillende soorten wieren 
en koralen. Ook het duingebied is rijk aan veel bijzondere planten en 
diersoorten en heeft zelfs de status als een Nationaal Park: De Hollandse 
Duinen. In totaal komt er naar schatting per jaar 40.000 ton afval in de 
Noordzee terecht, 90% hiervan bestaat uit plastic en is voor een groot deel 
van land afkomstig. Plastic is schadelijk voor ecosystemen, doordat dieren 
verstrikt raken, het plastic wordt opgegeten, en het in de voedselketen 
terechtkomt.

Welkom op het 
Noordzeestrand

Als iedereen een beetje afval meeneemt op zijn of haar wandeling, maken we 

het strand zo schoon! Met name de kleine stukjes plastic zijn schadelijk omdat 

deze niet met de beach clean machines opgeruimd kunnen worden. 

Meer weten over de plastic soep?

Grijze zeehond / Foto door Melvin Redeker
Anjelierskoraal / Foto door Melvin Redeker
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@GRONDSTOFJUTTERS @WEARENATURE_NL

VOORBEREIDING DE CLEAN-UP

LEVER JE TAS 
EN STARTERSKIT IN

DEEL JE 
VONDSTEN EN WIN!

Dan kunnen de mensen na jou ook genieten van een 
beach-cleanup. Wist je dat je het hele jaar door 
juttassen kan lenen? Kijk op www.we-are-nature.nl/
grondstofjutters/deelnemers waar je ze kan lenen! 

Maak een foto van jullie clean-up team én van je 
mooiste, gekste of leukste vondsten en tag ons! 
We verloten een waardebon voor een surfles in 
Scheveningen (voor twee personen).

Heb je zin in een extra spelelement? Dan kun je de 
strijd met elkaar aangaan: wie heeft het meeste gejut 
of de volste bingokaart? En wie heeft het beste idee 
om plastic (zwerf)afval te voorkomen? Ben je met een 
grote groep? Deel dan teams in! 

Tijd om naar buiten te gaan! Haal een juttas op en 
geniet van je strandwandeling.

Op de volgende pagina lees je nog wat juttips. We 
raden aan minimaal een uur te gaan jutten. 
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Tijd voor de clean-up!
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BEACH 
CLEAN-UP TIPS 

Het afval kan 
erg klein zijn!

Soms lĳkt het strand schoon, maar als je beter kĳkt zie je veel klein 
afval liggen. Juist hiervoor is jouw hulp van waarde!

Het meeste zwerfafval ligt vaak op de ‘hoog-waterlĳn’, vaak te 
herkennen aan aangespoeld zeewier en schelpen

Pak ook eens de duinrand of duingebied mee, zwerfafval waait hier 
vaak tegenaan met harde wind,en hier wordt minder schoongemaakt.

Zie je een bos zeewier? Vaak zit hier oranje en blauw gekleurd 
visdraad in, dat afkomstig is van visnetten

Nurdles zĳn (piep-)kleine boosdoeners die als grondstof dienen voor 
plastic producten. Deze kleine plastic balletjes liggen helaas ook vaak 
op het strand, kun jij er één vinden?

Wist je dat sigarettenfilters ook van plastic zĳn? Neem dit ook mee!

Op stranden ligt soms ook paraffine, een wax dat uit schepen 
afkomstig is. Neem het mee, maar was wel goed je handen achteraf! 
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Heb jij je 
juttas mee?
Tijd om naar buiten en aan de slag te gaan!

Wil je naast jutten ook bijdragen aan het 

vastleggen van gevonden afval? Open dan de 

Litterati app via Google Play of Apple Store 

en fotografeer je jut-afval!
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Blauw stukje 
plastic

Groen stukje 
plastic

Oranje stukje 
plastic

Rood stukje plastic

Honingzakje Sigarettenpeuk Ballon / sierlint Parrafine

Purschuim Stukje vistouw / 
net

Flessendop Plastic zak

Chipszak Plastic fles Snoepverpakking Sigaretten-
verpakking

Blikje industrieel / bouw 
afval

oorstaafje / 
cosmetisch afval

Nurdle / pellet

Bonus

10x 

Kom je nog eens terug?
Kijk hier waar je het hele jaar door juttassen kunt lenen:
www.we-are-nature.nl/grondstofjutters/deelnemers

Vind jij ze
allemaal?

The Bingo card

Score:
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